- Ag freastal ar do chombhairliuchain tri (@7 Virtual Health
-~ glao fise

Mas oiriunach duit is féidir freastal ar do chomhairlidchain

ar line no tri glao fise.

Ta glao fise chomh haisiuil le glao guthdin, le luach breise

um chumarsdide duine le duine .

Féadann sé am agus airgead a shabhail duit agus bionn do
chdram ar fail sa mbaile

Ca rachaidh mé chun freastal ar mo choinne?

@Téigh chuig : cuirfear URL ar fail nuair a gheobhaidh td coinne fiordil

In ionad taisteal chuig do choinne, téann
tu isteach i limistéar feithimh ar line an
chlinic. Cuirtear an tseirbhis sldinte ar an
eolas nuair a thagann tu, agus tiocfaidh
do chliniceoir leat nuair a bheidh tu réidh.
Ni ga cuntas a chruthd. Ni stérailtear aon
fhaisnéis a chuireann tu isteach.

v Cad ta de dhith chun glao fise a
dhéanamh ?

@ Nasc idirlion maith

@ Mis féidir breathnu ar fise ar-line
d’fheadfa glao fise a dhéanamh.

@ Seomra priobhaideach, dea-soilsithe
nach gcuirfear isteach ort le linn an
chomhairliuchain

@ Ceann amhiin de na nithe seo :

€ Brabhsalai Google Chrome ar pc
no laptop, no ar gléas Android.

@ Brabhsalai Safari ar Apple iMac,
MacBook, iPad né iPhone

@ Ceamara gréasain, callairi, micreafén
ata mar phairt de riomhairi gliine noé
gléasanna maéibileacha.

o An bhfuil sé sabhailte?

Ta glaonna fise sabhailte; ta do
phriobhaideacht cosanta.

Ta do sheomra fise priobhaideach féin
agat nach féidir ach le cliniceoiri udaraithe
dul isteach ann.

4 Cé mhéid sonrai idirlin a dsaidfidh mé?

Ni usaideann tu aon sonrai agus tu ag
feitheamh ar cliniceoir.

Usaideann glao fise an méid céanna
sonrai le Skype® né FaceTime®.

€ Cé mhéid a chosnaionn glao fise?

Ta an glao fise saor in aisce
(ach amhain do chostais idirlin).

Usaideoiri fon cliste agus
taibléid: Mas féidir, ceangail le

lionra Wi-Fi baile né oibre chun
do liuntas sonrai soghluaiste a
shabhail.

Féach thall chun tuilleadh eolais a fhail faoi conas fisghlao a dhéanamh
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Bi réidh le glaonna fise a dhéanamh

Déan cinnte go n-Usaideann tu ceann de
na brabhsalaithe gréasain seo a leanas

c Google Chrome
Windows 7+, Android 5.1+, MacOS
10.11+, iPadOS 13+

b Apple Safari
" Mac0S 10.12+, iOS 11.4+, iPadOS
13+
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Ar an leathanach gréasain Fan i do sheomra . , ,

. i . Feiceann do sholathrai
seo, clicedil an cnaipe Start fiseain . . ,

: , » . curaim sldinte tu sa
video call agus lean priobhaideach féin :
scuaine...
treoracha
-

... agus buaileann siad
leat i do sheomra fise
nuair ata siad réidh
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